Porady ojca, psychologa
(planowanie)

Moja rodzina jest dla mnie powodem do radosci. Zona, ktora caty czas kocham,
dziesigcioro dzieci, na razie pigcioro wnuczat. ..

W domu zawsze co$ si¢ dzieje, kazda osoba wnosi do niego to czym zyje,
tworzac pickne tornado. W ganku butow jak u szewca...Sytuacja dynamiczna, nie ma
czasu na nude za ktorg czasami tesknie... Chwile spokoju sg jedynie wytchnieniem w
,,oku cyklonu”.

Kiedy$ znajomy zapytal mnie czy wszystkie dzieci byty planowane? P6t Zzartem,
po6t serio odpowiedzialem , ze dopiero od siodmego.

Tak naprawde, to zadne nie byto zaplanowane. Ale kazde bylo chciane...

Kilkanascie lat temu, par¢ dni przed Bozym Narodzeniem, na kontrolne;j
wizycie w trakcie kolejnej cigzy mojej zony, znajomy ginekolog, a mieliSmy juz
wowczas o$mioro dzieci, postawit diagnoze ,,dziecko si¢ nie rozwija, serduszko nie
bije, jest martwe...”

Wtuleni w siebie przezywalismy tak wielki zal 1 smutek...

Lekarz przepisat leki na obkurczenie macicy... aby ,,wszystko wyczys$ci¢ pod
kontrolg jeszcze przed Swictami” - zapewniat, ze w innym razie nastgpi samoistne
poronienie trudno przewidzie¢ kiedy 1 z jakimi konsekwencjami...

Ja 1 moja zona postanowilis$my, zZe nie zazyje przepisanych lekow...

Po Bozym Narodzeniu, przy badaniu USG znajomy lekarz nie mogt ukry¢ zdumienia
powiedziat ,, wszystko jest w porzadku 1 po chwili dodal - zabilbym wam dziecko —
przepraszam...”

Daru nie da si¢ zaplanowa¢, musi pozosta¢ niespodzianka, mozna go jedynie
przyjaé lub odrzuci¢ a Zycie jest Darem.

,,Badz kowalem swojego losu.” brzmi dumnie i mniej wigcej na tym si¢ dla mnie
konczy urok tego propagandowego hasta bo co ze mnie za kowal 1 jaki los bym sobie
wykut ?

W pamigci stoi mi rodzina , ktora jak mi si¢ wydaje, zrealizowata plan na swoje
zycie. Pigkny zadbany domek z ogrodkiem w ktorym pani domu z duma wskazuje
pickne, wyhodowane pomidory, jedno ukochane dziecko, bo nie sztuka urodzi¢ ,
trzeba zadba¢ o wychowanie, piesek maskotka bo to york, zasobne konto. Wszystko
zaplanowane i odpowiedzialne....

Jedynie nieumiej¢tnie maskowany nieskazitelny smutek on jeden chyba
niezaplanowany...

Zawsze mam wybor, albo tworzy¢ plan na swoje zycie, albo pozwoli¢ zyciu
napisac¢ plan na mnie.

Jest pigtek , moje plany na weekend i na calg przysztos¢ to wybieraé Zycie

P.S.
Przyjaciel powiedzial mi kiedy$ ,,Ja Jestem”, p6zniej dodat ,,Ja Jestem Zyciem”.

Jan Kucinski






