Sosnowiec, 14.11.2017r. - I Międzynarodowa Konferencja Naukowa pt. Stymulowanie rozwoju dziecka w dobie globalizacji powszechnej cyfryzacji społeczeństwa. O wyzwaniach i praktycznych działaniach terapeutów
mgr Agnieszka Rożek - Centrum Leczenia Zaburzeń OUN i Wspierania Rozwoju Dzieci „Kangur"

Wpływ współczesnych mediów na rozwój funkcji językowych u dzieci

Prawidłowy rozwój funkcji językowych uwarunkowany jest szeregiem czynników neurobiologicznych, anatomicznych, funkcjonalnych, kulturowych oraz społecznych. W pierwszej kolejności rodzina, a następnie instytucje związane z edukacją (takie jak żłobek, przedszkole, szkoła, ośrodki terapeutyczne) powinny zapewniać dziecku jak najlepsze wzorce dotyczące poprawności tak językowej, jak i artykulacyjnej. Istotną rolą tych środowisk jest również jak najskuteczniejsza stymulacja rozwoju mowy biernej i czynnej oraz funkcji komunikacyjnych u dziecka. W czasach, w których wymagania są coraz większe, a tempo życia coraz szybsze, nie dziwi fakt, że opiekunowie, a nie rzadko również terapeuci, skłonni są korzystać z nowych technologii w zakresie edukacji językowej dzieci. W tym kontekście autorka przedstawi korzyści i zagrożenia dla rozwoju szeroko pojętej mowy dziecka płynące ze strony wszechobecnych środków masowego przekazu. 
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Postaw na kręgosłup, czyli jak dopasować plecy do komputera
Wystąpienie poświęcone jest takim zagadnieniom jak budowa i funkcje kręgosłupa, postawa ciała, czynniki posturogenne oraz rodzaje wad statycznych. Jako że zalążek istnienia powyższych mieści się w pierwszych dwunastu miesiącach życia każdego człowieka, po krótce omówiony zostanie prawidłowy rozwój psychomotoryczny, a także mechanizmy antygrawitacyjny i podporowo-wyprostny. Słuchacze konferencji dowiedzą się, z jakimi typami postawy możemy mieć do czynienia w szkole oraz na jakim podłożu powstają. Zaproponowane zostaną przykładowe ćwiczenia gimnastyczne dla utrzymania elastyczności kręgosłupa, pomimo aktualnych zagrożeń, jakie płyną na przykład z digitalizacji otoczenia. No i co robić, kiedy już zauważymy problem, jak to ocenić, dokąd wysłać? Jak uważał Wiktor Dega: „Ruch jest najtańszym i najcenniejszym lekiem”, dowiemy się, co miał na myśli i dlaczego w ogóle warto się ruszać.  
